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Short Abstract

O ensino da danca, particularmente, das técnicas de danca é ainda associado a uma agdo altamente expositiva por parte
do professor, sendo o aluno um receptaculo de informacdo, posteriormente reproduzida. No entanto, a criacdo artistica
em articulacdo com as técnicas de danca contemporanea confere uma visdo mais democratica do ensino-aprendizagem.
A capacidade aglutinadora da danga contemporanea, permitiu uma revolucdo seja nos tipos de corpos que podem
dancar; nas diferentes linguagens que podem ser absorvidas na constru¢do de um vocabuldrio de movimento e até nos
diferentes espacos de apresentacdo (convencionais ou ndo convencionais) (Pine & Kuhlke, 2014; Cvejic, 2015). No século
XXI, parece ser claro a necessidade de dar um papel mais ativo aos estudantes no contexto do ensino-aprendizagem,
revolucionando assim as praticas do passado. No ambito do ensino artistico especializado da danca, é pouco comum
encontrar autores que se centrem em pratica onde o aluno pode assumir ativo na construcdo do ensino-aprendizagem,
visto que, por um lado, o ensino da danga (mesmo das técnicas de danca contemporanea) ainda é muito tradicional, fruto
da sua insercdo na academia e, por outro lado, ainda ha uma dificuldade na sistematizacdo das técnicas de danca
contemporanea produto da sua diversidade. Existem, no entanto, algumas referéncias de active-learning nas artes, no
entanto, ou estdo direcionadas para a educacdo pela arte como é o exemplo de Overby, Post, & Newman (2005),
McCutchen (2006) e Kaufmann (2014), ou direcionados para o uso de conteldos artisticos de disciplinas odn" artisticas”,
como forma de melhorar o ensino-aprendizagem (Stix, 2007). Esta comunicacdo propde assim, a partir de metodologia de
literature review numa abordagem de integrative review (Snyder, 2019), aferir um conjunto de estratégias de active-
learning nas aulas de técnicas de danga contemporanea. Foram extraidas da literatura, nomeadamente de Fernandes &
Garcia (2015); Fernandes (2016); Neto (2017) e Fernandes (2018) praticas sistematizadas, onde existe uma clara aplicagdo
de conteddos da composicdo coreogréafica, como forma melhorar o desempenho técnico dos estudantes nas aulas de
técnicas de danca contemporanea. Considera-se assim, que esta relagdo interdisciplinar com os contetdos e
ensinamentos provindos dos processos criativos que tem conferido novas potencialidades, numa tentativa de aproximar
o ensino tradicional das técnicas de danga contemporanea, a diferentes abordagens e estratégias de active-learning. Este
tipo de abordagens e estratégias foram também evidenciadas como mais-valia no ensino-aprendizagem geral por
Hollingsworth, Johnson; Smith (2010), através de uma investigacdo centrada numa acdo de formagdo com

professores. Assim, é a associacdo entre as abordagens didatico-pedagdgicas mais expositivas por parte do professor e
mais autonomas por parte dos alunos, que aproximam as técnicas de danga contemporanea dos modo de agir em
composicdo coreografica contemporanea de Davenport (2006), Butterworth (2009) e Lavender (2009), fator que se
considera determinante para a ensino-aprendizagem da danca na contemporaneidade, nomeadamente para a
compreensdo do corpo, da utilidade da técnica e da sua expressividade e aplicabilidade artistica em contexto
performativo.
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