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Short Abstract
Introducao

A Acdo Curricular em Comunidade e Sociedade (ACCS), componente curricular da Universidade Federal da Bahia, Brasil,
engaja estudantes universitarios em ac¢des participativas, comprometidas com a transformacéo positiva da realidade, por
meio da producdo e aplicagdo inovadoras de saberes e tecnologias que considerem as demandas de grupos da
sociedade. Diante do desafio contemporaneo de producdo de alimentos saudaveis e de cuidado com o ambiente, a ACCS
Escolas Sustentdveis, oferecida entre 2014 e 2019, envolveu intervencdes em escolas e creches visando contribuir para a
almejada transicdo agroecoldgica, por meio do incentivo as hortas urbanas escolares como espacos de educacédo e
emancipacgao.

Objetivos de investigacao

Neste trabalho investigamos a contribuicdo da referida ACCS em promover o engajamento participativo de estudantes
universitarios e funcionéarias/professoras de uma creche no desenvolvimento de atividades de educacéo alimentar e
nutricional com criancas bem pequenas (0 a 4 anos), fase em que essas atividades assumem especial importancia (Mello,
2017; Horn, 2016), e, ainda, em que medida essas atividades contemplaram as vertentes preservacionista,
comportamentalista e socioambiental da educagdo ambiental e as dimensdes estética, ética, ludica, afetiva, social e
cultural da alimentagéo.

Metodologia

A pesquisa, de natureza qualitativa documental, envolveu a analise dos relatérios apresentados a Pro-Reitoria de
Extensdo, ao final de cada semestre em que foi desenvolvida a intervencdo colaborativa nas hortas convencional (pré-
existente) e hidroponica (implantada) da creche, bem como dos planos de agdo e relatérios finais dos estudantes. Nela,
buscamos evidenciar o nivel de engajamento dos participantes (categorias alto, médio e baixo); as vertentes de educacdo
ambiental contempladas nas atividades (categorias preservacionista: valorizar a diversidade de plantas comestiveis;
comportamental: cuidar da horta; socioambiental: evitar alimentos cuja producdo prejudica o ambiente e a salde) e as
dimensdes da alimentacdo consideradas (categorias estética: sensibilidade a odores, sabores e cores; ética: alimentos
vegetais em detrimento dos animais; ndo desperdicio; ludica: a horta como espaco do brincar; afetiva: o gosto pelas
plantas e pelo preparo de alimentos; social: comer junto; e cultural: habitos alimentares saudaveis; dinamica de género no
preparo dos alimentos.

Resultados

A partir da compreensao de que as creches sdo espacos de cuidado que educam (Moyles, 2010; Mongao, 2017; Cavallini
& Tedeschi), a ACCS Escolas Sustentaveis promoveu um nivel satisfatério de engajamento intelectual, atitudinal e sensivel,
o que foi favorecido pela ampla experiéncia das funcionarias/professoras em lidar com criancas bem pequenas. As
atividades desenvolvidas, no seu conjunto, envolveram um equilibrio das vertentes e dimensdes investigadas, ao passo
que cada atividade isolada tendeu a privilegiar um ndmero restrito delas, o que decorreu principalmente da necessidade
de realizagéo de atividades breves com criangas bem pequenas.



Consideracoes finais

Considerando o objetivo de uma escola sustentavel de engajar individuos e coletividades na construcdo de uma
sociedade de direitos, ambientalmente justa e sustentavel (Brasil, 2012), diante da modernidade insustentavel (Leis, 1999),
concluimos que os resultados alcancados sdo coerentes com os principios dessa importante politica publica brasileira e
contribuiram para o alcance dos objetivos da ACC junto ao publico envolvido.
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